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De voorleesinstructie staat achter dit verhaal. 

1 

BOB wil spaghetti eten.  

De spaghetti is nu nog niet lekker. 

(Spaghetti voelen en kapot breken, eventueel proeven.) 

 
 

 

 

 

 



 

 

2. 

BOB gaat de spaghetti koken. 

Eerst doet BOB water in de pan. 

(Water van litermaat in de pan gieten) 

 
 

 



3.  

BOB snijdt groenten.  

Dat kan BOB goed! 

(prei of andere groente laten ruiken/proeven/voelen )  

                                

  



4. 

AU! BOB snijdt in zijn hand.  

Snel een pleister plakken.  

(pleister plakken/laten voelen) 

 

 

 

 

 

 



5. 

BOB maakt saus.  

Wat ruikt dat lekker!  
(Italiaanse kruiden laten ruiken.) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



6. 

Zo, de spaghetti is klaar.  

Eet smakelijk, BOB! 

(Tomatenketchup of puree proeven/ruiken/voelen, of sliertje gekookte 

spaghetti) 

 

 

 

 

 

 

 

  



Instructie voor de Voorlezer 

Doel: 
Het doel van een zintuigenverhaal is ten eerste dat je samen een prettig moment hebt. 
Daarnaast kan voorlezen de communicatie en interactie stimuleren.  
 
Waarom dit verhaal? 
Dit verhaal gaat over koken en hoort bij het anker ‘Hap slik weg’. Het verhaal gaat over 
zintuiglijke ervaringen rondom het koken – ruiken, voelen, proeven. De meeste kinderen zijn 
bekend met spaghetti of een vergelijkbare maaltijd, zoals noodles of bami. De begrippen uit 
het verhaal kunnen thuis ook gebruikt worden, laat het kind helpen met groenten snijden, 
water in de pan doen of roeren. De zintuiglijke prikkels in het verhaal kunnen in het 
behandelprogramma terugkomen als aparte activiteiten (spaghetti opplakken of 
beschilderen, ruiken aan groenten, spelen in het keukentje met pannen, etc).  
 
Nodig:  

• Pan 

• Litermaat 

• Water 

• Droge spaghetti 

• Gekookte spaghetti 

• Verse groente die sterk ruikt (prei, ui, paprika) 

• Pleister 

• Tomatenketchup of -puree 

• Italiaanse kruiden 
N.B. op een aantal pagina’s staan 2 foto’s. Maak zo nodig een keuze welke foto voor deze 
persoon het meest aansprekend is en verwijder de andere foto, om niet teveel informatie op 
een pagina te hebben. 
 

De voorbereiding: 

• Kies welke variant je gaat voorlezen (foto’s, pictogrammen, pcs-symbolen). Overleg zo 

nodig met een deskundige (bijvoorbeeld een logopedist) over welke gebaren en 

afbeeldingen (foto’s, pictogrammen of pcs-symbolen) bij deze persoon het meest 

geschikt zijn. 

• Print het document uit en doe de verhaalbladen in een ringband of lamineer ze.  

• Zijn de materialen compleet?  

• Kijk of het verhaal mogelijk ingekort moet worden: zijn alle begrippen van toepassing en 

herkenbaar voor het kind? Het verhaal is zo gemaakt dat je eenvoudig een bladzijde er 

tussenuit kunt laten. 

• Zijn de gebaren bekend? 

• Oefen het verhaal van te voren. 

 

Aan het begin:  

Kan er aandacht zijn voor het verhaal? Is de persoon alert? Zijn er geen lichamelijke 

ongemakken? Is de omgeving rustig? Klopt het in het dagprogramma? 

 

Voorlezen:  

• Lees en gebaar de bladzijde. 

• Laat de prikkel ervaren. 

• Geef de persoon tijd om te ervaren. 

• Benoem/gebaar (opnieuw) de belangrijkste woorden. 

• Stel zo mogelijk een vraag over de bladzijde of de ervaring. 



• Geef de persoon nog even tijd. 

• Reageer op reacties, zoals mimiek of wijzen. 

• Ruim het voorwerp op in de box. 

• Sla om voor de volgende bladzijde. 

 

Afronding:  

Tot slot ruim je de materialen weer op in de doos. Het verhaal is klaar. 

 

Toepassing in andere situaties:  

Gebruik de gebaren uit dit verhaal ook in andere situaties. Doordat je de concepten laat in 

activiteiten door de dag heen laat terugkomen, kunnen de begrippen toegepast worden en 

kan het verhaal de volgende keer nog meer inhoud krijgen, bijvoorbeeld: ‘Weet je nog? Jij 

ging ook koken!’. 
 

Geniet ervan!  

Voorlezen is vooral leuk ☺. 

 

Wat je ook nog moet weten 

Het zintuigenverhaal mag in de bestaande pdf-vorm gedeeld worden. Voor meer informatie 

kijk op www.zintuigenverhalen.nl of stuur een e-mail naar zintuigenverhalen@kentalis.nl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Verantwoording afbeeldingen 
Het logo van Zintuigenverhalen is gemaakt door Roel Ottow en mag niet zonder toestemming voor andere materialen gebruikt worden.  
 
Zintuigenverhalen bevatten verschillende soorten afbeeldingen, de verantwoording hiervoor, waar dat van toepassing is: 

• Pictogrammen -via www.Sclera.be, creative commons licentie 2.0 onder voorwaarde van naamsvermelding en niet voor commerciële doelen. 

• Pictogrammen – via www.visitaal.nl met toestemming van Visitaal pictogrammen voor ondersteunde communicatie 

Foto’s – via ©Shutterstock (licentie Kentalis), óf Microsoft Stockfoto’s, óf gemaakt door een medewerker van Kentalis. Geen enkele van de 
gebruikte foto’s mag buiten dit document worden gebruikt of verspreid.  
De overige foto’s in dit zintuigenverhaal zijn door een medewerker van Kentalis gemaakt. Daarbij is gebruik gemaakt van handpop Stuard. 

• PCS-symbolen - ©Tobii Dynavox met toestemming gebruikt van Tobii Dynavox NL: Ondersteunende communicatie oplossingen 

• Gebarentekeningen – ©Nederlands Gebarencentrum met toestemming van www.gebarencentrum.nl . 

• Handpop Stuard mag met toestemming van producent Living Puppets (Matthies Spielprodukte GmbH + Co. KG) figureren als BOB in de 
zintuigenverhalen en zintuigenfilms van Kentalis. Stuard (BOB) mag zonder toestemming van voorgenoemde firma niet gebruikt worden 
voor commerciële doeleinden. Living Puppets houdt zicht het recht voor om de toestemming voor het gebruik van de handpop door Kentalis 
voor zintuigenverhalen en zintuigenfilms in te trekken, indien het gebruik van de handpop door Kentalis in strijd blijkt te zijn met de 
bedrijfsfilosofie van producent Living Puppets. 

 
Copyright ©  
Dit verhaal is gemaakt door Koninklijke Kentalis en mag in bestaande vorm gedeeld worden en aangepast worden voor eigen gebruik. Wil je de 

aangepaste versie verspreiden, neem dan contact op met zintuigenverhalen@kentalis.nl  

http://www.zintuigenverhalen.nl/
mailto:zintuigenverhalen@kentalis.nl
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.sclera.be%2F&data=05%7C02%7CD.Jonkers%40kentalis.nl%7C4b1184bc414e4cc8cb9408de5f13a357%7C2495ff60f1554a47a4d4a877b3f598b6%7C0%7C0%7C639052735122220736%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5KV4HTUXpidTEk5afQ3JGjrM6hbsj5QvWVSqe3J6EGE%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.visitaal.nl%2F&data=05%7C02%7CD.Jonkers%40kentalis.nl%7C4b1184bc414e4cc8cb9408de5f13a357%7C2495ff60f1554a47a4d4a877b3f598b6%7C0%7C0%7C639052735122251541%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ehyy4XnOj04gas67Q6XccLEQZyt8zrIabEPhX2Vrl1w%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.visitaal.nl%2F&data=05%7C02%7CD.Jonkers%40kentalis.nl%7C4b1184bc414e4cc8cb9408de5f13a357%7C2495ff60f1554a47a4d4a877b3f598b6%7C0%7C0%7C639052735122277459%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rqFTmjQWgyNrt%2BdoHYcY3UbjKZbe1f7bcbr9Jq06xAQ%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnl.tobiidynavox.com%2F&data=05%7C02%7CD.Jonkers%40kentalis.nl%7C4b1184bc414e4cc8cb9408de5f13a357%7C2495ff60f1554a47a4d4a877b3f598b6%7C0%7C0%7C639052735122306281%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DQaWg09EVp3hAPpNV1ggGImIIiDghiGJrjtb1knbmBU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.gebarencentrum.nl%2F&data=05%7C02%7CD.Jonkers%40kentalis.nl%7C4b1184bc414e4cc8cb9408de5f13a357%7C2495ff60f1554a47a4d4a877b3f598b6%7C0%7C0%7C639052735122350912%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5OMOWAh7g03KcZyojAG%2BQE3UNqzPR0ipsm4BmMLXOrE%3D&reserved=0
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